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Vous aidez un proche malade 
ou âgé en perte d’autonomie ?

de 14h à 17h

SUR RENDEZ-VOUSSUR RENDEZ-VOUS
AU CCASAU CCAS
DE SECLINDE SECLIN

Les derniers mercredis du mois

Prenez rendez-vous au : 
03 20 42 50 82

maisondesaidants@feron-vrau.com
ou sur le site internet
soutenirlesaidants.fr

Vous avez besoin d’information, de répit, de soutien ?

EHPAD
culpabilité

colère

troubles
cognitifs

maintien à
domicile

fin de
vie

La Maison des Aidants vous accompagne.

Accompagnement gratuit.


